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医
師
と
対
話
で
納
得
し
て

医
療
を
受
け
ま
し

う

繋がると届く緩和ケア

東葛病院緩和ケア科ＨＰ

緩和ケア
ヘルスリテラシー：がん治療から
緩和ケアまで、正確な情報を！

木下寛也医師

東葛病院８Ｆ緩和ケア病棟デイルーム

﹁
政
治
と
カ
ネ
﹂
の
話

が
ま
た
出
て
き
て
い
る


政
治
資
金
パ

テ

を
発

端
と
し
た
裏
金
疑
惑
だ
▼

リ
ク
ル

ト
事
件
の
影
響

も
あ
り

１
９
９
４
年
政

党
助
成
法
が
制
定
さ
れ


私
た
ち
の
税
金
か
ら
各
政

党
に
政
党
交
付
金
を
分
配

し

企
業

団
体

労
働

組
合
等
か
ら
見
返
り
を
求

め
る
よ
う
な
寄
付
や
献
金

を
で
き
る
だ
け
な
く
し


公
正
な
政
治
を
行

て
も

ら
う
は
ず
で
あ

た
▼
し

か
し

今
も
政
党
交
付
金

を
受
け
取
り
な
が
ら

多

額
の
寄
付
や
献
金
を
も
ら

い
続
け
て

い
る

政

党
助
成
法

の
目
的
で

あ

た
政

治
の
公
正

化
が
図
ら

れ
て
い
る

の
か
甚
だ

疑
問
で
あ

る
▼
そ
の
よ
う
に
見
え
る

こ
と
は
遺
憾
と
い
う
こ
と

で

こ
の
法
律
自
体
の
抜

け
穴
を
塞
ぐ

も
し
く
は

罰
則
を
強
化
す
る
法
改
正

な
ど
の
解
決
に
乗
り
出
し

て
も
い
い
と
思
う
が

そ

こ
に
つ
い
て
我
々
国
民
に

は
見
え
て
こ
な
い
▼
俗
に

い
う
大
人
は

い
ま
ど
き

の
若
者
達
を
﹁
常
識
を

知
ら
な
い

何
を
考
え
て

い
る
の
か
わ
か
ら
な
い


空
気
が
読
め
な
い
﹂
等
で

﹁
Ｚ
世
代
は

﹂な
ど
と
揶

揄
す
る
こ
と
が
あ
る
▼
そ

の
Ｚ
世
代
に
は

大
人
世

代
が
ど
の
よ
う
に
映

て

い
る
の
で
あ
ろ
う
か︵
冨
︶

ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ


と
は

皆
さ
ん
﹁
ヘ
ル
ス
リ
テ

ラ
シ

﹂
と
い
う
言
葉
を

聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ


と
は
健
康

予
防

医
療

に
関
す
る
正
確
な
情
報
を

入
手
し

読
み
解
き

活

用

す

る

能

力

で

す


日
々

マ
ス
コ
ミ

週
刊

誌

書
籍

イ
ン
タ

ネ


ト

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
か
ら

様
々
な
医
療
情
報
が
入


て
き
ま
す
が

か
な
り
誤


た
情
報
は
多
い
で
す


が
ん
医
療
に
関
す
る
情
報

も
同
様
で
﹁
〇
〇
で
末

期
癌
が
治

た
﹂﹁
食
べ

物
だ
け
で
が
ん
が
治


た
﹂﹁
奇
跡
の
〇
〇
療
法

で
末
期
癌
か
ら
の
生
還
﹂

な
ど
と
い

た
目
を
引
く

タ
イ
ト
ル
の
書
籍

芸
能

人

著
名
人
な
ど
の
が
ん

治
療
な
ど
に
関
す
る
報

道

さ
ら
に
は

効
果
が

検
証
さ
れ
て
い
な
い
自
費

診
療
に
よ
る
免
疫
療
法
な

ど
の
自
由
診
療
の
医
療
機

関
の
ホ

ム
ペ

ジ
な
ど

正
確
で
な
い
情
報
が
氾
濫

し
て
い
ま
す


情
報
は
玉
石
混
交

こ
れ
ら
の
問
題
に
対
し

て
You

T
u
b
e

は
昨
年


﹁
誤

た
医
療
情
報
に
関

す
るY

ou
T
u
b
e

ポ
リ
シ


の
長
期
的
な
ビ
ジ


ン
﹂
を
発
表
し
ま
し
た


し
か
し

ま
だ
ま
だ

情

報
は
玉
石
混
交
で
す

医

師
の
情
報
も
信
頼
で
き
る

も
の
と
そ
う
で
な
い
も
の

が
あ
り
ま
す

し
た
が


て

医
療
に
関
す
る
正
確

な
情
報
を
得
る
こ
と
は
至

難
の
業
で
す

が
ん
と
の

診
断
は

生
命
に
関
わ
る

可
能
性
が
あ
り

患
者
・

家
族
の
今
ま
で
の
日
常
生

活
を
脅
か
す
出
来
事
で
あ

り

ま
さ
し
く
青
天
の
霹

靂
で
す

そ
の
た
め

藁

を
も
つ
か
む
思
い
か
ら


本
人
・
家
族
は
様
々
な
情

報
を
探
し
て

ま
た
周
囲

か
ら
様
々
な
が
ん
治
療
に

関
す
る
情
報
が
入

て
く

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん


が
ん
治
療
の

﹁
標
準
治
療
﹂
と
は
？

さ
ら
に
は

医
師
の
説

明
も
不
正
確
で
あ

た

り

患
者
・
家
族
と
の
対

話
が
足
り
な
い
こ
と
も


患
者
・
家
族
が
様
々
な
情

報
に
翻
弄
さ
れ
て
し
ま
う

一
因
で
す

例
え
ば
﹁S

tag
e

４
で

終
末
期
で

す
﹂﹁
余
命
は
３

月
程

度
で
す
﹂﹁
こ
れ
以
上
治

療
は
出
来
な
い
の
で
あ
と

は
緩
和
ケ
ア
で
﹂
な
ど

は

不
正
確
で
誤
解
を
招

く
説
明
で
す

ま
た

が

ん
治
療
で
よ
く
使
わ
れ
る

﹁
標
準
治
療
﹂
こ
の
言
葉

聞
い
て
皆
さ
ん
は
ど
ん
な

イ
メ

ジ
を
受
け
ま
す
か

ね
？
標
準
治
療
と
言
わ
れ

る
と

並
の
治
療
で

も


と
い
い
治
療
が
あ
る
の

で
は
と
思
い
ま
せ
ん
か

ね
？
詳
し
く
説
明
す
る

と
﹁
標
準
治
療
﹂
と
は

﹁
現
時
点
で
の
最
善
の
治

療
で
す
﹂
が
ん
に
関
し

て

正
確
な
情
報
を
集
め

る
な
ら

最
初
に
国
立
が

ん
研
究
セ
ン
タ

の
が
ん

情
報
サ

ビ
ス
︵h

ttp
s:/

/g
an

joh
o.jp

/p
u
b
lic/in

d
ex.h

tm
l

︶
見
て
く
だ
さ

い

た
だ
し

が
ん
情
報

サ

ビ
ス
に
も
問
題
点
は

あ
り
ま
す

そ
れ
は


１
︶
自
身
に
と

て
ど
ん

な
情
報
が
必
要
か
わ
か
ら

な
い
と
調
べ
よ
う
が
な

い

２
︶
知
り
た
い
情
報

を
探
し
出
す
の
が
大
変


３
︶
情
報
を
読
み
解
く
の

が
大
変

な
ど
で
す

将

来
的
に
は
Ａ
Ｉ
や
チ



ト
ボ

ト
を
活
用
し
て
情

報
収
集
が
よ
り
効
率
的
に

行
わ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
が

現
時
点
で
は

医
療
従
事
者
と
の
対
話
が

重
要
で
す

た
だ
し

医

療
従
事
者
は
忙
し
そ
う

で

な
か
な
か
ゆ

く
り

と
話
を
す
る
こ
と
も
難
し

い
こ
と
が
多
い
の
が

現

状
で
す


が
ん
治
療
や
緩
和

ケ
ア
の
基
本
を
知


て
い
た
だ
く
た

め
に

そ
こ
で

東
葛
病
院
の

緩
和
ケ
ア
科
で
は

緩
和

ケ
ア
に
限
ら
ず

が
ん
医

療
を
受
け
る
う
え
で
の
基

本
的
な
考
え
方
や
日
常
生

活
な
ど
の
問
題
に
答
え
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す

こ
の
よ
う
な
目
的
に

緩
和
ケ
ア
科
の
外
来
を
気

軽
に
利
用
し
て
い
た
だ
い

て
も
大
丈
夫
で
す

ま

た

が
ん
治
療
や
緩
和
ケ

ア
の
基
本
を
知

て
い
た

だ
く
た
め
に

分
か
り
や

す
く

正
確
な
情
報
を
届

け
る
た
め
に

令
和
４
年

４
月
末
よ
り

週
に
一

度
Y

ou
T
u
b
e

動
画
配

信
を
開
始
し
ま
し
た


﹁
繋
が
る
届
く
緩
和
ケ

ア
﹂
で
す

こ
れ
ま
で
約

１
０
０
本
の
動
画
を
配
信

し
て
き
ま
し
た

是
非
一

度
ご
覧
く
だ
さ
い
︵h

tt

p
s://y

o
u
tu
b
e
.com

/@
e

arly
-p
alliativ

e
-care

?

si=K
d
6
6
d
b
S
Z
O
W
v
T
q

lk
k

︶
患
者
本
人
だ
け
で

な
く

ご
家
族
に
も
役
立

つ
情
報
を
出
来
る
だ
け
わ

か
り
や
す
く
発
信
し
て
い

ま
す
﹁H

op
e
for

th
e

b
est,

P
rep

are
for

th
e

w
orst/

最
善
を
望
み

最

悪
に
備
え
よ
﹂
と
い
う
言

葉
を
患
者
・
家
族
が
実
践

し

納
得
の
う
え
で
医
療

を
受
け

生
活
を
送
れ
る

よ
う
支
援
し
て
い
き
ま

す

こ
れ
が

東
葛
病
院

緩
和
ケ
ア
科

私
た
ち
の

使
命
と
考
え
て
い
ま
す



