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病院の理念＝ ＝
人間の尊厳と患者の権利を守
り、安全・安心の医療、差別
のない医療、納得の医療を患
者様や地域の方々とともに目
指します。

〔 　　　 〕毎月５日発行
定価１部20円

発行 東京勤労者医療会東葛病院
井上　均院長
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２０２５年４８７３

東葛の医療東葛の医療

眼科体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体ののののののののののののののののののののののののののののの調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子ととととととととととととととととととととととととととととと目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目ののののののののののののののののののののののののののののの調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調調子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子
既
往
歴
や
服
薬
は
大
切
な
情
報

（１） ２０２５年 　 ３月号 東　葛　病　院　だ　よ　り 　 第４８７号 　

安田綾医師

　
新
年
が
明
け
て
あ

と

い
う
間
に
３
月
に
な
り
ま

し
た

桜
の
開
花
に
は
ま

だ
早
い
で
す
が

お
庭
の

草
花
や
街
路
樹
は
芽
吹
の

季
節
で
す

朝
晩
の
寒
さ

も
徐
々
に
和
ら
ぎ
過
ご
し

や
す
い
気
候
に
な

て
き

ま
し
た
が

花
粉
症
の
み

な
さ
ん
に
は
少
し
つ
ら
い

時
期
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね


　
さ
て
今
回
は
花
粉
の
お

話
で
は
な
く
普
段
の
外
来

で
よ
く
交
わ
さ
れ
る
会
話

か
ら
始
め
て
み
ま
し


う
既

往
歴
か
ら

わ

か

る

事

　
眼
科
の
外
来
診
察
で

は

も
ち
ろ
ん
目
に
関
し

て
気
に
な
る
こ
と
や
困


て
い
る
こ
と
を
お
話
し
て

も
ら
い
ま
す

そ
し
て
同

時
に
﹃
お
体
の
調
子
は
い

か
が
で
す
か
？
特
に
変
わ


た
こ
と
は
な
か

た
で

す
か
？
﹄
と
質
問
を
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す

す
る

と
患
者
さ
ん
か
ら
は
﹃
眼

科
に
来
た
の
に
な
ぜ
そ
ん

な
こ
と
を
答
え
な
き

い

か
ん
の
だ
ね
﹄
と
い
う
反

応
が
返

て
き
ま
す
뗇뗊直

接
言
わ
れ
ま
せ
ん
が

怪

訝
な
顔
を
さ
れ
る
こ
と
が

よ
く
あ
り
ま
す
뗇︶

　
え
？？
体
と
目

て
関
係

あ
る
の
？
答
え
は
Ｙ
Ｅ
Ｓ

で
す

外
来
で
は
﹁
既
往

歴
︵
き
お
う
れ
き
뗋
﹂
と

い
う

今
ま
で
に
か
か


た
病
気
や
現
在
通
院
中
の

病
気
に
つ
い
て
お
聞
き
し

ま
す
ね

こ
れ
も
体
と
目

の
関
係
を
一
部
知
る
た
め

な
の
で
す


　
み
な
さ
ん
も
ご
存
知
と

思
い
ま
す
が

糖
尿
病
や

高
血
圧
・
動
脈
硬
化
が
原

因
と
な

て
眼
球
の
奥
に

あ
る
網
膜
に
出
血
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す

糖

尿
病
な
ど
で
通
院
し
て
い

る
患
者
さ
ん
は
お
そ
ら
く

内
科
の
担
当
医
師
か
ら
眼

科
を
受
診
す
る
よ
う
案
内

が
あ
る
と
思
い
ま
す
が


案
内
が
な
く
て
も
ぜ
ひ
眼

科
を
受
診
す
る
よ
う
に
し

ま
し

う


　
ま
た

逆
に
目
の
症
状

や
眼
科
検
査
の
結
果
か

ら

お
体
の
病
気
が
疑
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す


そ
の
場
合
は

眼
科
か
ら

内
科
へ
の
受
診
を
ご
提
案

し
て
い
ま
す


処
方
薬
と
の
関
係

　
そ
の
ほ
か

お
体
の
病

気
に
対
す
る
治
療
薬
か
ら

目
に
影
響
を
及
ぼ
す
も
の

が
あ
り
ま
す

た
く
さ
ん

あ
り
過
ぎ
て
こ
こ
で
は
書

き
き
れ
な
い
く
ら
い
な
の

で
す
が

い
く
つ
か
挙
げ

て
い
き
ま
し

う


　　
抗
が
ん
薬：

化
学
療
法

に
使
わ
れ
る
白
金
製
剤

︵
シ
ス
プ
ラ
チ
ン
な
ど
︶

や
タ
キ
サ
ン
系
抗
が
ん
剤

︵
パ
ク
リ
タ
キ
セ
ル

ア

ブ
ラ
キ
サ
ン
な
ど
︶
は
網

膜
障
害
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す

分
子
標
的
薬

や
免
疫
チ


ク
ポ
イ
ン

ト
阻
害
薬
と
い
う
薬
剤
も

網
膜
や
ぶ
ど
う
膜
と
い
う

眼
球
の
組
織
に
障
害
を
起

こ
す
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す

飲
み
薬
の
抗
が

ん
剤
と
し
て
よ
く
用
い
ら

れ
る
Ｓ
룉
１
は
角
膜
や
涙

道
に
影
響
を
及
ぼ
し
﹁
ご

ろ
ご
ろ
す
る

涙
が
溢
れ

る
﹂
な
ど
の
症
状
が
出
て

く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す


気
に
な
る
と
き
は
受
診
し

ま
し

う


　　
膠
原
病
治
療
薬：

１
９

５
０
年
代
に
マ
ラ
リ
ア
治

療
薬
と
し
て
使
わ
れ
た
ク

ロ
ロ
キ
ン
は

日
本
で
は

腎
炎
に
用
い
ら
れ
た
と
こ

ろ
薬
害
に
よ
り
発
売
中
止

と
な
り
ま
し
た
뗇
そ
の
後
뗆

眼
に
対
す
る
毒
性
の
少
な

い
ヒ
ド
ロ
キ
シ
ク
ロ
ロ
キ

ン
︵
プ
ラ
ケ
ニ
ル
︶
が
全

身
性
エ
リ
テ
マ
ト

デ
ス

な
ど
の
膠
原
病
治
療
薬
と

し
て
２
０
１
５
年
に
承
認

を
得
て
現
在
使
用
さ
れ
て

い
ま
す

ヒ
ド
ロ
キ
シ
ク

ロ
ロ
キ
ン
も
稀
で
は
あ
り

ま
す
が
網
膜
症
뗊
黄
斑
症
뗋

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま

す

今
後
処
方
さ
れ
る
患

者
さ
ん
の
増
加
も
見
込
ま

れ
て
お
り

眼
科
で
の
定

期
検
査
が
推
奨
さ
れ
て
い

ま
す


　　
結
核
お
よ
び
非
結
核
性

抗
酸
菌
症
薬：

結
核
や
非

結
核
性
抗
酸
菌
症
に
使
わ

れ
る
エ
タ
ン
ブ
ト

ル
は

視
神
経
に
影
響
を
及
ぼ
し

視
力
低
下
や
視
野
異
常
な

ど
を
起
こ
す
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
す

近
年
は
非

結
核
性
抗
酸
菌
症
に
対
し

長
期
に
内
服
す
る
患
者
さ

ん
も
多
い
た
め

こ
ち
ら

も
定
期
的
な
眼
科
検
査
を

受
け
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す


　
副
腎
皮
質
ス
テ
ロ
イ
ド

・
免
疫
抑
制
剤
・
イ
ン
タ


フ

ロ
ン：

こ
れ
ら
の

薬
剤
で
も
網
膜
に
異
常
を

き
た
す
こ
と
が
あ
り
ま

す

目
の
症
状
が
気
に
な

る
時
は
や
は
り
受
診
が
必

要
で
す
ね


体
の
治
療
薬
か
ら

緑
内
障
へ
の
影
響

　
様
々
な
お
薬
の
注
意
書

き
に
﹁
緑
内
障
の
方
は
医

師
に
ご
相
談
し
て
く
だ
さ

い
﹂
と
い
う
文
章
が
あ
り

ま
す

み
な
さ
ん
も
薬
局

で
薬
剤
師
さ
ん
か
ら
聞
か

れ
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん

こ
れ
は

薬

剤
の
影
響
を
受
け
や
す
い

緑
内
障
の
タ
イ
プ
が
あ
る

た
め
で
す

緑
内
障
の
タ

イ
プ
に
よ

て
は
薬
剤
の

副
作
用
で
眼
球
の
圧
力
が

上
が

て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
注
意
が
必
要
で
す


︵
眼
球
の
圧
力
が
上
が
る

と
緑
内
障
が
進
行
し
や
す

い
た
め
뗇
︶
眼
科
外
来
で

は
﹁
緑
内
障
カ

ド
﹂
を

お
渡
し
し

ご
自
身
の
緑

内
障
が
ど
ん
な
タ
イ
プ
な

の
か
薬
剤
使
用
に
関
す
る

情
報
を
提
供
し
て
い
ま

す

ぜ
ひ
緑
内
障
カ

ド

を
ご
活
用
く
だ
さ
い


お
薬
手
帳

　
以
上

ほ
ん
の
一
部
で

す
が
目
に
影
響
す
る
と
い

わ
れ
て
い
る
体
の
病
気
や

薬
つ
い
て
書
き
ま
し
た


ご
自
身
の
体
調
や
最
近
他

の
科
で
治
療
を
し
た
か
な

ど

外
来
受
診
時
に
教
え

て
い
た
だ
け
る
と
助
か
り

ま
す
뗇お
薬
に
つ
い
て
は
뗆

現
在
飲
ん
で
い
る
も
の
や

過
去
に
処
方
さ
れ
た
も
の

な
ど
全
て
を
記
憶
す
る
の

は
難
し
い
と
思
い
ま
す


そ
ん
な
時
に
役
に
立
つ
の

は
﹁
お
薬
手
帳
﹂
で
す


お
薬
手
帳
は
常
に
携
帯
し

て
い
た
だ
け
る
と
内
服
薬

な
ど
の
情
報
が
わ
か
り
や

す
い
で
す

딹
眼
科
に
か

か
る
の
は
面
倒
だ
な
あ
﹄

﹃
予
約
の
電
話
が
な
か
な

か
繋
が
ら
な
い
ん
だ
よ

ね
﹄
と
言
わ
れ
な
い
よ
う

に

딹
か
か
り
つ
け
の
眼

科
を
つ
く
り
ま
し

う

！
﹄
と
い
う
標
語
を
か
か

げ
て
今
回
の
お
話
を
終
わ

り
に
い
た
し
ま
す


　
と
こ
ろ
で
千
葉
県
と
は

ど
の
よ
う
な
﹁
県
﹂
で
あ

ろ
う
か
調
べ
て
み
た
▼
家

庭
の
教
育
費
２
位
▼
ゴ
ル

フ
場
の
数
３
位
▼
温
室
効

果
ガ
ス
排
出
量
１
位
▼
転

職
率
２
位
▼
平
均
睡
眠
時

間
︵
短
い
方
か
ら
︶
２
位

▼
通
勤
通
学
時
間
が
長
い

２
位
▼
と
こ
こ
ま
で
見
て

く
る
と
一
生
懸
命
東
京
に

通
勤
し
て
い
る
千
葉
県
民

が
い
か
に
多
い
と
言
う
こ

と
で
あ
ろ
う
か
▼
成
田
空

港
に
幕
張
新
都
心
な
ど
や

は
り
東
京
の
続
き
と
い
う

感
は
否
め
な
い
▼
農
産
物

で
は
落
花
生
・
ほ
う
れ
ん

草
・
大
根
・
枝
豆
・
梨
・

か
ぶ
・
マ

シ

ル

ム

な
ど
が
日

本
一
▼
ま

た
伝
統
野

菜
も
豊
富

で
あ
じ
さ

い
ね
ぎ
・

大
浦
ご
ぼ

う
・
だ
る

ま
え
ん
ど

う
・
大
多
喜
の
筍
な
ど
な

ど
▼
魚
介
類
は
ス
ズ
キ
類

が
全
国
１
位
▼
た
だ
残
念

な
こ
と
に
千
葉
県
の
財
政

力
は
全
国
４
位
で
あ
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
医
療
福
祉

で
み
る
と
▼
小
児
医
療
に

か
け
る
お
金
４７
位
▼
老
人

福
祉
費
４７
位
︵
６５
歳
以
上

人
口
１
人
あ
た
り
︶
に
な


て
い
る
▼
そ
ん
な
中
で

の
千
葉
県
知
事
選
挙
が
３

月
１６
日
投
票
▼
流
山
市
在

住
の
方
も
立
候
補
し
て
い

る
と
聞
く
▼
じ

く
り
考

え
て
投
票
し
た
い
も
の
で

あ
る
︵
奥
︶
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象牙質知覚過敏

東葛歯科　歯科衛生士　近越明美

東葛病院で誕生した赤ちゃん

低
栄
養
に
注
意
！

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
が
け
ま
し

う

子育て応援コラム子育て応援コラム

Kids’n Baby’sKids’n Baby’s
きっずんべいび～ずきっずんべいび～ず

連載シリーズ 113

栄養栄養
たよりたより

【診療時間のお知らせ】
受付時間 月 火 水 木

午前（9：00～11：30）
午後（12：00～16：30）
夜間診療（17：00～19：00）

○
○ ○

○

○

○
○ ○

○

※当院は予約診療を行っております。ご来院の際は事前にお電話でご予約をお願いいたします。

金 土
○
○
○

○
○

おいしく楽しく食べて若さを保とう！おいしく楽しく食べて若さを保とう！おいしく楽しく食べて若さを保とう！おいしく楽しく食べて若さを保とう！

東　葛　歯　科
電話でのお問い合わせ：04－7159－6775

流山市前平井１９６わかばビル４階（東葛病院正面）　TEL04－7159－6775

いつまでも美味しく食事をとるために、
毎日のお手入れで健康な歯を保つことが重要です。
東葛歯科ではオーラルフレイル予防に向けて
新たに食べる機能（飲み込むに関わる舌の力や口唇の動き等）
について器械等の評価から、歯科医師や歯科衛生士による
サポートを行う取り組みを始めました。
「歯をきれいにする」だけでなく、
皆様が生涯にわたり食べる楽しみを味わえるよう
私たち東葛歯科はお手伝いします。
ご来院お待ちしております。

歯

科

コ
ー
ナ
ー

歯

科

コ
ー
ナ
ー

歯

科

コ
ー
ナ
ー

知
っ
て
い
ま
し
た
？

知
っ
て
い
ま
し
た
？

知
っ
て
い
ま
し
た
？

知
っ
て
い
ま
し
た
？
隔月掲載

　 ２０２５年 　 ３月号 東　葛　病　院　だ　よ　り 　 第４８７号 （２）

　
２
人
目
の
出
産

推
定
体
重
が
大

き
め
で

予
定
日
を
超
え
て
も
中
々

出
て
来
て
く
れ
ず

精
神
的
に
参


て
し
ま
い
ま
し
た
が

時
間
か
け
て

無
事
に
出
て
来
て
く
れ
ま
し
た


　
ス
タ

フ
の
皆
様

取
り
上
げ
て

く
れ
た
助
産
師
さ
ん
達
に
感
謝
し
き

れ
ま
せ
ん


　
改
め
て

助
産
師
さ
ん
の
偉
大
さ

を
感
じ
ま
し
た


管理栄養士　荘司美怜

副
看
護
部
長

　
　
松
永
由
美
子

タ
イ
ミ
ン
グ

♪

　
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ

て
様
々
な
要
因
で
食
欲
不

振
か
ら
体
重
が
減
少
し
低

栄
養
状
態
に
な
る
方
が
多

く
い
ま
す


　
低
栄
養
に
は
身
体
的
な

要
因
뗊咀
嚼
能
力
の
低
下
뗆

味
覚
障
害

口
腔
内
の
疾

患
な
ど
︶
だ
け
で
な
く


精
神
的
︵
う
つ

ス
ト
レ

ス
な
ど
︶
・
社
会
的
︵
独

居

経
済
困
窮

行
動
範

囲
の
低
下
な
ど
︶
要
因
も

深
く
関
わ

て
い
ま
す


　
低
栄
養
予
防
に
は

毎

食
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

を
心
が
け

十
分
な
エ
ネ

ル
ギ


た
ん
ぱ
く
質
を

摂
る
こ
と
が
大
切
で
す


　
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
は


毎
食
主
食

主
菜

副
菜

を
組
み
合
わ
せ
る
良
質
な

た
ん
ぱ
く
質
︵
肉

魚


卵

大
豆
製
品
な
ど
︶
を

十
分
に
摂
る
食
が
細

い
場
合
は
間
食
を
活

用
し
て
不
足
す
る
栄

養
を
補
う
な
ど
様
々

あ
り
ま
す


　
ち


と
し
た
工

夫
で
摂
取
で
き
る
エ

ネ
ル
ギ

や
栄
養
量

は
変
わ
り
ま
す

例

え
ば

麺
類
に
肉
や

野
菜
類
を
入
れ
て
具

沢
山
に
し
た
り

ご

は
ん
や
お
か
ゆ
に
卵

や
シ
ラ
ス
な
ど
を
加

え
た
り
す
る
だ
け
で

た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン

・
ミ
ネ
ラ
ル
も
取
り
入
れ

る
こ
と
が
で
き
ま
す

色

々
な
食
材
を
使
う
と
栄
養

の
バ
ラ
ン
ス
が
充
実
し
ま

す

普
段
の
食
事
に
簡
単

に
ち

い
足
し
で
き
る
こ

と
は
な
い
か
考
え
て
み
ま

し

う


　
食
事
内
容
だ
け
で
な

く

口
腔
内
を
清
潔
に
す

る
こ
と
や
食
事
が
楽
し
い

と
思
え
る
環
境
に
す
る
こ

と
も
低
栄
養
予
防
に
は
重

要
で
す

ま
た

適
度
な

運
動
も
筋
肉
量
の
維
持
に

は
欠
か
せ
ま
せ
ん


　
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

を
心
が
け
適
度
な
運
動
を

し
て
뗆
低
栄
養
を
予
防
し
뗆

健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
い

き
ま
し

う


　
三
寒
四
温
で
少
し
ず
つ

春
に
な

て
い
き
ま
す

ね

寒
い
の
は
苦
手
で
す

が

空
気
が
澄
ん
で
富
士

山
が
き
れ
い
に
見
え
る
の

で
気
持
ち
が
上
が
り
ま

す

１
月
の
あ
る
日

初

対
面
の
お
じ
い
さ
ん
に

﹁
今
日
の
夕
日
は
富
士
山

の
ど
の
位
置
だ

た
？
﹂

と
声
を
掛
け
ら
れ
ま
し

た

뗒
左
の
少
し
膨
ら
ん

だ
と
こ
ろ
で
す
﹂
と
答
え

る
と
﹁
あ
と
３
日
だ
ね
﹂

と
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
を

予
測
し
た
の
で
す

お
じ

い
さ
ん
と
３
日
後
の
約
束

を
し
ま
し
た
が

な
か
な

か
日
没
に
あ
わ
せ
て
散
歩

に
行
け
ず

一
週
間
が
経

過

夕
日
は
既
に
右
側
へ

移
動
し
て
い
ま
し
た

そ

れ
ぞ
れ
は

十
分
き
れ
い

な
の
で
す
が
タ
イ
ミ
ン
グ

を
逃
し
て
し
ま

た
こ
と

が
悔
や
ま
れ
て
な
り
ま
せ

ん
で
し
た


　
日
々
の
子
育
て
に
も
大

事
な
タ
イ
ミ
ン
グ
が
い
く

つ
も
あ
り
ま
す
ね

も
う

す
ぐ
入
園
の
時
期

ト
イ

レ
ト
レ

ニ
ン
グ
が
で
き

て
い
な
い
で
焦

て
い
る

方
も
い
る
の
で
は
な
い
で

し

う
か
？
子
ど
も
が
意

思
表
示
で
き

ト
イ
レ
に

興
味
を
も

た
時
が
開
始

時
期
と
言
わ
れ
ま
す
ね


早
い
子
は
１
歳
か
ら
や
る

そ
う
で
す
が

多
く
は
３

歳
の
入
園
前
が
目
標
で
す

か
ね
？
子
ど
も
だ
け
で
な

く

親
も
﹁
覚
悟
﹂
と
い

う
準
備
が
必
要
で
す

紙

お
む
つ
な
ら
洋
服
も
廊
下

も
濡
れ
ま
せ
ん
し

外
出

先
で
急
に
ト
イ
レ
を
探
す

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
か

ら

ト
レ

ニ
ン
グ
中
は

心
が
折
れ
そ
う
に
な
り
ま

す

親
も
子
も
長
期
戦
の

我
慢
く
ら
べ
で
す


　
ト
イ
レ
ト
レ

ニ
ン
グ

に
限
ら
ず

上
手
く
で
き

た
時
の
褒
め
る
タ
イ
ミ
ン

グ
は
重
要
で
す

タ
イ
ミ

ン
グ
を
逃
す
と

何
に
対

し
て
言
わ
れ
て
い
る
の
か

分
か
り
ま
せ
ん

뗒
で
き

た
﹂
と
同
時
に
や
や
大
げ

さ
に

一
緒
に
喜
び
ま
し


う
♪

　
象
牙
質
知
覚
過
敏
と
は

虫
歯
や
歯
髄
뗊歯
の
神
経
뗋

の
炎
症
が
原
因
で
は
な

く

冷
た
い
飲
食
物
や
温

か
い
飲
食
物
に
し
み
る


歯
磨
き
の
時
に
ピ
リ

と

し
て
し
み
る

冷
た
い
空

気
を
吸

た
時
に
し
み
る

な
ど
の
症
状
が
出
る
状
態

で
す


　
歯
の
表
面
は
エ
ナ
メ
ル

質
と
言

て
人
体
の
中
で

一
番
硬
い
組
織
で
で
き
て

い
ま
す

エ
ナ
メ
ル
質
で

は
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が

エ
ナ
メ

ル
質
の
内
側
に
あ
る
象
牙

質
は
神
経
に
近
い
の
で
痛

み
を
感
じ
ま
す

何
ら
か

の
原
因
で
象
牙
質
が
刺
激

さ
れ
る
と

そ
れ
が
神
経

に
伝
達
さ
れ
て
痛
み
を
感

じ
ま
す


　
象
牙
質
が
刺
激
さ
れ
や

す
い
状
態
に
な
る
原
因
と

し
て
考
え
ら
れ
る
こ
と

は

歯
磨
き
の
時
に
強
い

力
で
磨
い
て
い
て
歯
肉
が

下
が
り
エ
ナ
メ
ル
質
の
な

い
歯
根
が
出
て
し
ま

て

い
る

歯
周
病
で
歯
肉
が

下
が

て
い
る

歯
が
削

れ
て
い
る
︵
摩
耗
뗋

歯

ぎ
し
り
や
く
い
し
ば
り
で

歯
が
擦
り
減

て
い
る

︵
咬
耗
뗋

酸
に
よ

て

歯
が
溶
か
さ
れ
て
い
る

︵
酸
蝕
︶
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す


　
予
防
と
し
て
フ

素
入

り
歯
磨
剤
を
使
用
し
て
正

し
い
は
歯
磨
き
を
す
る


酸
性
飲
食
物
の
頻
度
や
量

を
減
ら
し
て
ダ
ラ
ダ
ラ
食

べ
た
り
飲
ん
だ
り
し
な

い

歯
ぎ
し
り
や
食
い
し

ば
り
は
歯
科
医
に
相
談
す

る
な
ど
で
す


　
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る

と
き
は
早
め
の
歯
科
受
診

を
お
す
す
め
し
ま
す

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クク

スス

ーー

ロロ

ワワ

パパ
ドド

ルル
ズズ

たてのカギ よこのカギ

２ 　 今年で年 　 阪神淡路大〇〇〇〇

３ 　 古代エジプトのピラミッドで有名な

〇〇王 　

４ 　 クロスワードを作っているといつも

ここが凝ります

５ 　 岩の多い海岸の波打ち際のことをこ

う呼びます

１ 　 夕飯は食べたのに口ざみし

い

４ 　 家庭裁判所のことを略して

こう呼びます

６ 　 ラジオ〇〇〇〇 　 体を動か

さないとね
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空
欄
を
埋
め
た
ら
　Ａ

Ｊ
の
順
　

に
文
字
を
つ
な
げ
て
く
だ
さ
い

そ

れ
が
解
答
で
す


　
解
答
を
﹁
社
保
組
織
部
﹂
宛

あ

る
い
は
直
接
ご
持
参
く
だ
さ
い

正

解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
数
名
に
粗
品

を
差
し
上
げ
て
い
ま
す

な
お

余

白
に
一
言
お
書
き
添
え
を
！
　
歓
迎

い
た
し
ま
す


東
葛
病
院
・
社
保
組
織
部

〒
２
７
０
뗙
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１
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３

住
所
　
流
山
市
中
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１

電
話
０
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１
２
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뗙
７
２
５
９

制
作
　
東
葛
病
院
付
属
診
療
所
　
　

職
員
家
族

原
島
　
達
哉
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理
依
村
北
　
　
　

長
医
棟
病
Ｂ
階
５

子
供
の
貧
困
・
学
ぶ
権
利
に
つ
い
て

希
美
野
菅
　
　
　
　
　

課
援
支
院
退
入
　
　


タ
ン
セ
ト

ポ
サ
者
患

い
の
ち
と
人
権
の
現
場
か
ら

﹁
こ
の
地
域
で
暮
ら
し
た
い
を
支
え
る
﹂
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面会時間は午後３時～午後６時となっております。

ご入院中の患者様の安静を保つため뙘面会時間をお守りください

面会時間のご案内

面会制限の実施について

　 インフルエンザ等の感染症の流行期等には、安全な療養環境保全を目的として、

予告なく面会制限뙘もしくは禁止する場合がございます뙙ご迷惑をお掛けしますが뙘

ご理解ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

面会の際のご注意

＊時間外の面会はご遠慮ください。面会時間は分です。やむを得

ない事情がある場合は、病棟スタッフにご相談ください。

＊面会される方は、西口入口をご利用ください。西口入口にて受付

のうえ、面会許可証を貼付してください。

＊患者様の病状等によっては、面会できない場合がございます。あ

らかじめご了承ください。

＊未就学児の面会はご遠慮ください땆産婦人科떵緩和ケア病棟は除く땇

＊面会はデイルームをご利用ください。飲食はご遠慮下さい。

　

病室に出入りする際には手指消毒とマスクの着用をお願い

＊来院時の発熱や、新型コロナなどの感染症に罹患し療養期間内

（日以内）である場合は面会をお断りします。

Dr.依理の
　　折々の記
Dr.依理の
　　折々の記
Dr.依理の
　　折々の記

無料低額診療事業のご案内無料低額診療事業のご案内無料低額診療事業のご案内

ご案内は：患者サポートセンター医療福祉相談課　☎04ー7159ー1011（代表）

資金募集に
ご協力下さい
資金募集に
ご協力下さい
資金募集に
ご協力下さい
応募方法 申込用紙は、東京勤労者医療会の

各事業所窓口に用意してあります。

寄付金地域共同基金寄付金地域共同基金寄付金地域共同基金寄付金地域共同基金
（無利息・無期限）

特定協力借入金特定協力借入金特定協力借入金特定協力借入金
（年利0.8％・期間 5年）

医療費にお困りの方は、ご相談下さい。◆経済的な理由で、診療費の支払いが困
難な方にも適正な治療を受けて頂くために、無料低額診療事業を行っています。
お気軽にご相談下さい。

東葛病院、駅前診療所、付属診療所（下花輪）の医療活動　2025年 1 月分
駅前診療所　 1日平均外来患者数 141人
駅前診療所　月延べ外来患者数 3,253人
付属診療所　 1日平均外来患者数 17人

付属診療所　 1日平均訪問診療患者数 22人
付属診月延べ訪問患者数 482人

東葛病院　 1日平均外来患者数 512人

東
葛
病
院

1 日平均救急外来患者数 43人
1 日平均入院患者数 330人
手術件数 81件

主
な
検
査

血管造影 1件
内視鏡 601件
ＣＴ 1,122件
ＭＲＩ 297件
心電図 618件

腹部エコー 575件
心エコー 222件

救急患者数 1,327人
内　救急車搬入件数 340件

（３） ２０２５年 　 ３月号 東　葛　病　院　だ　よ　り 　 第４８７号 　
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病
院
1
階

月月 火火 水水 木木 金金 土土

小 児 科
発疹・おたふくかぜ
疑いの方は受付に
お申し出ください。
ワクチン外来、乳児
健診は14時から15
時30分の時間帯に
て予約制です

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 午前のみ診療午前のみ診療
○

午後 ○ ○ ○
※第③一般外来休診 ○ ○

午後
〈予約〉

葉山
前田①⑤
ワクチン外来

乳児健診 ワクチン外来 内村②
乳児健診 ワクチン外来

病　

院　

2　

階　

外　

来

総合診療科
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ ○ ○

内　
　
　

科

血液内科
〈予約のみ〉

午前
のみ

安田（彩）

糖尿病内科
〈予約のみ〉

午前
のみ

入江（ 9 時30分～
10時30分）新患

循環器内科
〈予約のみ〉

午前 髙橋（徳）

午後 秋山（ペースメーカー①③）

消化器内科
〈予約のみ〉

午前 藤原 藤原

午後 藤原①③

腎臓内科
〈予約のみ〉

午前
のみ

土谷 土谷

呼吸器内科
〈予約のみ〉

午前 荒井 永田（祐） 松永（14日休診） 松永④

午後

膠原病科
〈予約のみ〉

午前 野澤②　原田（広）③

午後

皮 膚 科
午前 川瀨 交代制 宇野

午後 川瀨 交代制 宇野

外 科
午前 濵砂　根耒①②

（処置）当番医師
椎名
（処置）当番医師

岸野
（処置）当番医師

五日市
（処置）当番医師

サントス
（③は11時まで）
（処置）当番医師
（乳腺外来）
甲斐﨑①③

岸野①　濱砂②　椎名③
五日市④　サントス⑤
（処置）当番医師

午後 継 （外国人外来）
サントス①④

（乳腺外来）
甲斐﨑

呼 吸 器 科
〈 予 約 の み〉

午前
のみ

川村⑤ 川村①②③ 川村①③④ 川村②

脳神経外科
〈 予 約 の み〉

午後
のみ

熊井（15時30分か
ら）

泌 尿 器 科
〈午後予約のみ〉

午前 小澤 小澤 非常勤医師 小澤 小澤　金村

午後 小澤 小澤 非常勤医師 小澤

精神神経科
〈 予 約 の み〉

午前 大谷 大谷 大谷
篠原 牧田 大谷

午後 大谷 大谷 牧田 大谷（15時30分ま
で）

整 形 外 科
〈 予 約 の み〉

午前
のみ

竹下
伊藤（悠）

児玉
野間

種子島
城越

金子（雅）
宮田

廣瀨
荒川
大島④

早川　有野①⑤
大野（久）①③
橋倉③　浅井②　岡田③

緩和ケア科
〈 予 約 の み〉

午前
（再診）木下 木下 東

午後
（新患）木下 木下 東 木下 江頭

麻 酔 科
〈 予 約 の み〉

午前 北村（治）

午後

眼 科
〈 予 約 の み〉

午前 安田（綾） 安田（綾） 安田（綾） 安田（綾） 安田（綾）（21日休診） 安田（綾）①

午後 安田（綾） 安田（綾） 安田（綾） 安田（綾）③（21日休診）

産 婦 人 科
〈 予 約 の み〉

午前 根本①③
田島①③

根本
妊婦健診

岡野　佐藤③
妊婦健診

川島（13日休診）
島内（予約外）　妊婦健診 川口 根本①③⑤

島内②④　川島②④
川口①③⑤
妊婦健診午後 非常勤医師

妊婦健診
島内　産褥健診
妊婦健診

岡野
岡根

産褥健診
川島（13日休診）　妊婦健診

根本　島内
妊婦健診

【東葛病院付属流山セントラルパーク駅前診療所・診療体制】☎ 04‒7157‒0100 ☎ 予約専用04‒7157‒0102
駅
前
診
療
所　
わ
か
ば
ビ
ル
2
階

内　

科
（
予
約
の
み
）

午前
予　

約

祖父江
山本（陽）
鈴江
三宅

井上
中村（綺）
久保
西尾　岩城（ 4日休診）
兵動 松田（ひ）④

入江　千葉
安田（健）
山口（俊）
古村①
長尾　伊丹

北村（依）
山口（俊）　長尾
松田（ひ）①②
非常勤医師
伊東

入江
小原（信）
夏井
海老名
松田（ひ）（14日・28日休診）

各務
石黒（15日休診）
神田（一）
非常勤医師①③⑤
小川

午後
予　

約

祖父江
黒田
山本（陽）②④⑤

荒井
西尾
瀬理
岩城（ 4日休診）
兵動
前村

渡邊（尚）
古村①
安田（健）
近藤
志村
千葉

唐川①
髙橋（徳）
非常勤医師
神田（一）
近藤　伊東
永田（祐）

小原（信）
黒岩（21日休診）
海老名
高山
名越

夜間 予約 山口（俊）①②④

※○数字は、第○週の表示です。ご注意ください。　名前の網掛けは女性医師を表示しています。

【東葛歯科診療体制】☎ 04－7159－6775で予約を！
わ
か
ば
ビ
ル　
4
階

受付時間 月 火 水 木 金 土
午前 9 ：00～11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 12：00～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
夜間 17：00～19：00 ○ ○

※東葛歯科はわかばビルのエレベーターで直接 4階においでください。受付時間を夜 7時まで延ばす曜日を増やしました。

【東葛病院付属診療所診療体制】☎ 04－7158－7710
付
属
診
療
所

月 火 水 木 金 土

内科〈予約制〉午　前 休診 善利 戸倉 岡部②③⑤ 戸倉 戸倉②④
午　後

【東葛病院】　24時間救急受け付けます

東葛病院　健診センター東葛病院　健診センター
☎04－7128－9393

東葛病院のホームページからも診療体制をご覧いただけます

検索東葛病院

☎ 代表 04－7159－1011
■おかけまちがいにご注意下さい

2025年 3 月

診 療 体 制
受 付 の ご 案 内受 付 の ご 案 内受 付 の ご 案 内受 付 の ご 案 内

✿初診の方は病院総合受付においでください。
✿予約、予約外を問わず、診察券をお持ちの方はす
べて受付機を通します。

✿毎月保険証確認がされないと、受付機で受け付け
できません。その時はお手数ですが受付カウンタ
ーにお申し出ください。

✿受付は 1階で行います。
✿保険証は受付時に確認させていただきます。
✿受診の際は必ずお薬手帳をお持ちください。
✿小児科受診の際は必ず母子手帳・お薬手帳をお持
ちください。

✿受付時間・診察時間は科によって異なる場合があります。

受付時間　　　   診療開始時間
午前 8 ：30～11：30　　午前 9 ：00
午後 1 ：00～ 3 ：45　　午後 1 ：30
祝日は、休診です

東葛病院の受付時間東葛病院の受付時間

✿東葛病院の専門外来は予約制です。
✿電話での予約・予約変更の手続きは、予約
センターで受け付けます。

東葛病院専門外来の電話予約時間
平日午前 9時～午後 4時　土曜日午前 9時～午後12時

✿予約センター（直通）04-7192-6111
番号のおかけ間違いにお気を付けください

東葛病院・外来予約のご案内

受付時間　　　   診療開始時間
午前 8 ：30～11：30　　午前 9 ：00
午後 1 ：00～ 3 ：45　　午後 1 ：30
夜間 4 ：45～ 7 ：00　　夜間 5 ：00
✿完全予約制の内科外来です。
内科初診、紹介状をお持ちの方は、東葛病院を
受診ください
予約変更の手続きなどは　平日　午前 9時～午後 4時
　　　　　　　　　　　土曜日　午前 9時～午後12時
駅前診療所の予約センター（直通）04-7157-0102
おかけ間違いにご注意下さい。

駅前診療所のご案内駅前診療所のご案内

□ 野田南部診療所
　〒278-0022　野田市山崎1737-2
　☎ 04（7121）0171
□ 野田南部歯科診療所
　〒278-0022　野田市山崎1737-1
　☎ 04（7120）0182で予約を！
□ 新松戸診療所
　〒270-0034　松戸市新松戸4-2-2
　☎ 047（343）9271
□ 新松戸診療所歯科
　〒270-0034　松戸市新松戸4-2-2
　☎ 047（349）2749で予約を！
□ 新松戸メンタルクリニック
　〒270-0034　松戸市新松戸4-2-2
　☎ 047（309）6530で予約を！
□ あびこ診療所
〒273-1176　我孫子市柴崎台2-1-3

　☎ 04（7181）7007

診
療
所
連
絡
先

診
療
所
連
絡
先

クリック

発熱（成人）のある方の受診について発熱（成人）のある方の受診について
院内感染対策のため、発熱のある患者
様は正面玄関から入らず【時間外入口】
からお入りいただき、【救急総合診療セ
ンター⑪】で受付してください。
　なお、なるべく午前中にご受診いただ
きますようご協力をお願いいたします。

〈受付時間〉月曜日～金曜日
午前 8：30～11：30／午後 1：00～ 3：45
※上記時間帯以外は、原則コロナ・イン
フルエンザ検査は行いません。

　 ２０２５年 　 ３月号 東　葛　病　院　だ　よ　り 　 第４８７号 （４）
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